
Nordic Walking- Gdańsk 2014  Gdańsk, 2014-3-28

Nordic Walking- Gdańsk 2014

Miejsce 
Open Numer Nazwisko Imię Płeć Miejsce płeć 

M / K Rok ur Kategoria Miejsce 
kat. M / K Miejscowość Klub NPSR DYSTANS CZAS Czas 

netto 10,5km Międzycz
as 3

1 500 DRAWC MIECZYSŁAW M 1 1962 M 50-54 1 GDAŃSK NORDCITY KETTLEBELL CREW 12 1:15:51 06:19 [min/km] 0:19:14 0:38:13 0:57:34

2 521 ANACZKOWSKI MIROSŁAW M 2 1956 M 55-59 1 SZTUM 12 1:15:52 06:19 [min/km] 0:19:13 0:38:14 0:57:34

3 501 WOJNOWSKI MICHAŁ M 3 1984 M 30-34 1 GDAŃSK 12 1:16:11 06:21 [min/km] 0:19:14 0:38:14 0:57:33

4 502 PIOTROWSKI MICHAŁ M 4 1985 M 0-29 1 GDAŃSK STEP BY STEP TRÓJMIASTO 12 1:16:12 06:21 [min/km] 0:18:13 0:37:35 0:57:00

5 528 ROŻYK MAGDALENA K 1 1975 K 35-39 1 GDYNIA BIEGAMYRAZEM.PL/OKNOBUR-GDYNIA/CHODZEZKIJAMI.PL 12 1:20:05 06:40 [min/km] 0:19:43 0:39:34 0:59:58

6 547 ŁUKASZEWICZ ANDRZEJ M 5 1970 M 40-44 1 GDAŃSK 12 1:21:03 06:45 [min/km] 0:19:27 0:39:25 0:59:59

7 510 GRYGOROWICZ BOGDAN M 6 1949 M 65-69 1 59-300 LUBIN NORDIC DEX LUBIN 12 1:21:27 06:47 [min/km] 0:20:25 0:40:50 1:01:13

8 507 SORN ŁUKASZ M 7 1987 M 0-29 2 GDYNIA CHODZEZKIJAMI.PL 12 1:22:08 06:51 [min/km] 0:20:49 0:41:11 1:01:41

9 508 RACZYŃSKI KAZIMIERZ M 8 1976 M 35-39 1 KOSZALIN PTTK KOSZALIN 12 1:22:13 06:51 [min/km] 0:20:21 0:41:07 1:01:39

10 517 BAJER PIOTR M 9 1961 M 50-54 2 FROMBORK 12 1:23:05 06:55 [min/km] 0:19:41 0:40:22 1:01:32

11 511 KULIG HENRYK M 10 1952 M 60-64 1 ELBLĄG ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 12 1:23:56 07:00 [min/km] 0:20:27 0:41:10 1:02:07

12 546 SAS-BOJARSKA ANNA K 2 1982 K 30-34 1 GDAŃSK BODY IN MOTION 12 1:24:07 07:01 [min/km] 0:20:52 0:41:51 1:02:54

13 506 OSTROWSKA-MANDREK ELŻBIETA K 3 1969 K 45-49 1 GDYNIA 12 1:24:33 07:03 [min/km] 0:21:25 0:42:16 1:03:15

14 526 ZAWISZA DARIUSZ M 11 1971 M 40-44 2 GDAŃSK FIZ - MED 12 1:25:08 07:06 [min/km] 0:21:06 0:41:52 1:03:21

15 524 SZCZODROWSKI KRZYSZTOF M 12 1963 M 50-54 3 GDAŃSK 12 1:26:32 07:13 [min/km] 0:21:01 0:42:18 1:04:09

16 534 HIMMEL MIROSŁAW M 13 1954 M 60-64 2 GDYNIA 12 1:27:27 07:17 [min/km] 0:21:09 0:42:48 1:05:12

17 503 PIOTROWSKI KRZYSZTOF M 14 1956 M 55-59 2 GDYNIA STEP BY STEP TRÓJMIASTO 12 1:27:28 07:17 [min/km] 0:21:34 0:43:00 1:05:14

18 545 NIZIOŁ KATARZYNA K 4 1974 K 40-44 1 GDAŃSK 12 1:28:03 07:20 [min/km] 0:20:54 0:42:37 1:05:19

19 514 HINZ ANNA K 5 1981 K 30-34 2 RUMIA 12 1:28:20 07:22 [min/km] 0:21:48 0:43:52 1:06:03

20 527 LIPKO ADRIANNA K 6 1988 K 0-29 1 STARGARD SZCZECIŃSKI STEP BY STEP 3MIASTO 12 1:28:59 07:25 [min/km] 0:21:56 0:43:40 1:06:19

21 513 NIEWIŃSKA BEATA K 7 1965 K 45-49 2 GDAŃSK CHODZEZKIJAMI.PL 12 1:29:05 07:25 [min/km] 0:21:51 0:43:53 1:06:12

22 533 BIAŁK ROMAN M 15 1951 M 60-64 3 GDAŃSK 12 1:29:10 07:26 [min/km] 0:21:46 0:44:08 1:06:44

23 518 TRUCHAN-BAJER BOŻENA K 8 1958 K 55-59 1 FROMBORK 12 1:29:46 07:29 [min/km] 0:21:31 0:43:42 1:06:34

24 550 PRASEK LUCYNA K 9 1956 K 55-59 2 GDYNIA BODY IN MOTION 12 1:30:12 07:31 [min/km] 0:21:46 0:44:15 1:07:12

25 525 BADOCHA-DUDA MAŁGORZATA K 10 1969 K 45-49 3 GDAŃSK CHODZEZKIJAMI 12 1:30:34 07:33 [min/km] 0:21:45 0:44:15 1:07:12

26 512 KOSICKI DARIUSZ M 16 1966 M 45-49 1 ROKIETNICA 12 1:30:38 07:33 [min/km] 0:22:58 0:45:45 1:08:38

27 505 CZAJKA URSZULA K 11 1954 K 60-64 1 12 1:30:49 07:34 [min/km] 0:21:54 0:44:41 1:07:39

28 522 NOWAKOWSKA EWA K 12 1981 K 30-34 3 GDYNIIA POLSKIE STOWARZYSZENIE NORDIC WALKING 12 1:32:54 07:44 [min/km] 0:22:45 0:46:03 1:09:20

29 538 GAWROŃSKI KRZYSZTOF M 17 1947 M 65-69 2 GDAŃSK DZIADKOWY KLUB SPORTOWY 12 1:33:02 07:45 [min/km] 0:22:51 0:46:08 1:09:24

30 541 PAWŁOWSKA JOLANTA K 13 1974 K 40-44 2 DREWNICA 12 1:33:34 07:48 [min/km] 0:23:07 0:46:45 1:10:15

31 536 GAŁGOWSKA KRYSTYNA K 14 1947 K 65-69 1 GDAŃSK GDAŃSK AWFIS PROF. PRUSIK 12 1:33:39 07:48 [min/km] 0:22:25 0:45:31 1:09:25

32 537 KĄTNIK LESZEK M 18 1951 M 60-64 4 GDAŃSK DZIADKOWY KLUB SPORTOWY 12 1:33:41 07:48 [min/km] 0:22:58 0:46:18 1:09:44

min/km

Miejsce: Gdańsk - 2014-03-28

Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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33 516 NAMSOŁEK FELIKS M 19 1941 M 70 i więcej 1 GDYNIA NIEZRZESZONY 12 1:34:14 07:51 [min/km] 0:22:34 0:45:55 1:09:55

34 542 GLUSZEK KRZYSZTOF M 20 1961 M 50-54 4 GDANSK SPORT EVO 12 1:35:01 07:55 [min/km] 0:22:43 0:45:55 1:09:53

35 532 OLSZEWSKA MARZENA K 15 1974 K 40-44 3 SOPOT 12 1:37:56 08:10 [min/km] 0:23:57 0:48:13 1:12:50

36 520 PALIŁO ROBERT M 21 1975 M 35-39 2 GDAŃSK KORZYBSKIE REKINY 12 1:38:32 08:13 [min/km] 0:24:34 0:49:37 1:14:27

37 515 ŚWINIARSKA SONIA K 16 1985 K 0-29 2 RUMIA 12 1:38:56 08:15 [min/km] 0:24:58 0:49:13 1:13:50

38 539 KIERSNOWSKI HENRYK M 22 1945 M 65-69 3 GDAŃSK DZIADKOWY KLUB SPORTOWY 12 1:39:19 08:17 [min/km] 0:23:48 0:48:38 1:13:53

39 519 REPETOWICZ MAGDALENA K 17 1976 K 35-39 2 GDAŃSK KORZYBSKIE REKINY 12 1:39:37 08:18 [min/km] 0:24:49 0:49:54 1:14:25

40 556 BAŁUCIŃSKA BARBARA K 18 1962 K 50-54 1 WIŚLINKA 12 1:40:48 08:24 [min/km] 0:25:25 0:51:15 1:16:14

41 535 SAŁATA WOJCIIECH M 23 1960 M 50-54 5 GDAŃSK 12 1:41:56 08:30 [min/km] 0:24:12 0:50:03 1:16:17

42 543 BATORSKA MAŁGORZATA K 19 1970 K 40-44 4 GDAŃSK 12 1:41:57 08:30 [min/km] 0:25:31 0:51:14 1:16:49

43 504 ROZMUS JOLANTA K 20 1953 K 60-64 2 GDYNIA 12 1:42:12 08:31 [min/km] 0:25:47 0:51:04 1:16:58

44 551 KONKEL ANETA K 21 1971 K 40-44 5 GDAŃSK RUNNING DOGS TEAM 12 1:42:12 08:31 [min/km] 0:25:36 0:51:22 1:17:08

45 544 BIELSKA KATARZYNA K 22 1973 K 40-44 6 GDAŃSK 12 1:42:13 08:31 [min/km] 0:25:32 0:51:21 1:16:49

46 540 JERECZEK RYSZARD M 24 1949 M 65-69 4 GDAŃSK 12 1:42:52 08:34 [min/km] 0:24:40 0:50:17 1:16:41

47 523 ŁUBKOWSKA GRAŻYNA K 23 1952 K 60-64 3 80-369 GDAŃSK AKADEMIA BIEGANIA 12 1:47:52 08:59 [min/km] 0:26:57 0:54:00 1:20:52

48 531 MIĄSKOWSKA KATARZYNA K 24 1961 K 50-54 2 STRASZYN 12 1:48:42 09:03 [min/km] 0:24:29 0:49:56 1:18:46

49 552 OBARZANEK JOLANTA K 25 1974 K 40-44 7 KOWALE 12 1:51:54 09:20 [min/km] 0:26:55 0:54:38 1:22:52

50 554 SKRABURSKA JOANNA K 26 1976 K 35-39 3 GDAŃSK 12 1:51:55 09:20 [min/km] 0:26:56 0:54:39 1:22:53

51 530 BOROWSKA EWA K 27 1957 K 55-59 3 GDYNIA 12 1:57:00 09:45 [min/km] 0:28:31 0:58:33 1:28:23

52 549 GERTNER-FOPPKE MAŁGORZATA K 28 1958 K 55-59 4 GDAŃSK 12 1:57:02 09:45 [min/km] 0:28:31 0:58:33 1:28:24

53 192 KĘPROWSKI ANDRZEJ M 25 1967 M 45-49 2 GDAŃSK 12 1:57:49 09:49 [min/km] 0:30:05 1:00:20 1:29:25

54 548 JEDLIŃSKA NICOLE K 29 2004 K 0-29 3 GDAŃSK 12 2:03:29 10:17 [min/km] 0:39:37 1:06:25 1:35:16

- 509 DAWIDOWSKI ROMAN M - 1967 M 45-49 - PUCK ZATOKA LKA 12 DSQ - [min/km] 0:20:12 0:39:51 0:59:40

- 529 SŁABA KATARZYNA K - 1953 K 60-64 - SOPOT GIMNAZJUM 25 W GDAŃSKU 12 [min/km] 0:29:49

- 553 SWAT MARZENA K - 1960 K 50-54 - ŁĘGOWO 12 [min/km] 0:28:13 1:01:00 1:30:28

- 555 SZRAMUK ARLETA K - 1960 K 50-54 - ŁĘGOWO 12 [min/km] 0:30:33

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl


