
Nordic Walking 09.04  GDAŃSK, 2016-4-9

Nordic Walking 09.04

Miejsce: GDAŃSK - 2016-04-09

Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gdańsku

Miejsce 

Open
Numer Nazwisko Imię Płeć

Miejsce płeć 

M / K
Rok ur Kategoria

Miejsce kat. 

M / K
Miejscowość Klub Ostrzeżenia

DYST

ANS
Wynik km/h x min/km x Punkt 1

1 125 TOFIL ADRIAN M 1 1977 M 30-39 1 GDYNIA 5 0:33:58 8,83 [km/h] 06:48 [min/km] 0:16:39

2 120 BRZOZOWSKI PIOTR M 2 1984 M 30-39 2 SŁAWNO Ostrzeżenie 5 0:35:29 8,45 [km/h] 07:06 [min/km] 0:17:03

3 56 NACZK LEONARD M 3 1975 M 40-49 1 LĘBORK 5 0:36:08 8,30 [km/h] 07:14 [min/km] 0:17:46

4 113 WIŚNIOWSKI RAFAŁ M 4 1985 M 30-39 3 SOPOT FACEBOOK.COM/TRENEROSOBISTY 5 0:36:49 8,15 [km/h] 07:22 [min/km] 0:18:08

5 10 BARTOSIEWICZ ŁUKASZ M 5 1984 M 30-39 4 GDAŃSK LUKI TEAM 5 0:36:52 8,14 [km/h] 07:22 [min/km] 0:18:09

6 124 TOFIL ADRIANA K 1 1976 K 40-49 1 GDYNIA 5 0:38:08 7,87 [km/h] 07:38 [min/km] 0:18:57

7 94 SZUDARSKI EDWARD M 6 1958 M 50-59 1 SŁUPSK DWA KIJE SŁUPSK 5 0:38:10 7,86 [km/h] 07:38 [min/km] 0:18:48

8 123 SANIUK EDWARD M 7 1949 M 60-69 1 GDAŃSK 5 0:38:31 7,79 [km/h] 07:42 [min/km] 0:19:03

9 122 RAKOWIECKI ZBIGNIEW M 8 1962 M 50-59 2 GDAŃSK 5 0:39:05 7,68 [km/h] 07:49 [min/km] 0:19:16

10 22 CZAJKA URSZULA K 2 1954 K 60-69 1 RUMIA 5 0:39:43 7,55 [km/h] 07:57 [min/km] 0:19:31

11 112 WILKOŁEK-SZUDARSKA SATURNINA K 3 1959 K 50-59 1 SŁUPSK DWA KIJE SŁUPSK Ostrzeżenie 5 0:39:44 7,55 [km/h] 07:57 [min/km] 0:19:32

12 1 ANTONIEWICZ-BARTCZAK ŁUKASZ M 9 1981 M 30-39 5 GDAŃSK WIKU&MINIU TEAM 5 0:40:12 7,46 [km/h] 08:02 [min/km] 0:20:10

13 114 WITKOWSKI PIOTR M 10 1979 M 30-39 6 RUMIA OPEC GDYNIA Ostrzeżenie 5 0:40:14 7,46 [km/h] 08:03 [min/km] 0:19:52

14 67 PIERNICKA KRYSTYNA K 4 1958 K 50-59 2 CHWASZCZYNO 5 0:40:17 7,45 [km/h] 08:03 [min/km] 0:19:40

15 97 SZYMANOWSKA HANNA K 5 1960 K 50-59 3 LĘBORK 5 0:40:22 7,43 [km/h] 08:04 [min/km] 0:19:42

16 119 BOTRYKUS STANISŁAW M 11 1960 M 50-59 3 BOJANO 5 0:40:28 7,41 [km/h] 08:06 [min/km] 0:19:58

17 129 MAJNA KAZIMIERZ M 12 1951 M 60-69 2 GDYNIA 5 0:40:30 7,41 [km/h] 08:06 [min/km] 0:19:56

18 109 WAWRZYNIAK ANNA K 6 1973 K 40-49 2 GDYNIA FACE NORDIC WALKING TEAM 5 0:40:35 7,39 [km/h] 08:07 [min/km] 0:19:56

19 82 SKABARA - PIS TAMARA K 7 1976 K 40-49 3 GDAŃSK 5 0:41:02 7,31 [km/h] 08:12 [min/km] 0:20:09

20 99 SZYMANOWSKI EUGENIUSZ M 13 1958 M 50-59 4 LĘBORK FACE NORDIC WALKING TEAM Ostrzeżenie 5 0:41:06 7,30 [km/h] 08:13 [min/km] 0:19:55

21 39 KĘDZIA MAREK M 14 1950 M 60-69 3 GDYNIA CHODZĘ DLA SIEBIE 5 0:41:13 7,28 [km/h] 08:15 [min/km] 0:20:08

22 93 SZUDARSKI MAREK M 15 1988 M 16-29 1 SŁUPSK DWA KIJE SŁUPSK Ostrzeżenie 5 0:41:41 7,20 [km/h] 08:20 [min/km] 0:20:52

23 62 PADIAS PAWEŁ M 16 1956 M 60-69 4 GDYNIA 5 0:41:43 7,19 [km/h] 08:21 [min/km] 0:20:35

24 11 BARTOSIEWICZ WŁODZIMIERZ M 17 1954 M 60-69 5 GDANSK LUKI TEAM 5 0:41:57 7,15 [km/h] 08:23 [min/km] 0:20:27

25 9 BADOCHA-DUDA MAŁGORZATA K 8 1969 K 40-49 4 GDAŃSK CHODZEZKIJAMI.PL 5 0:42:02 7,14 [km/h] 08:24 [min/km] 0:20:13

26 26 DOMAŃSKA BEATA K 9 1977 K 30-39 1 GDAŃSK 5 0:42:46 7,01 [km/h] 08:33 [min/km] 0:20:34

27 61 OSZAST SYLWIA K 10 1973 K 40-49 5 KOWALE 5 0:42:53 7,00 [km/h] 08:35 [min/km] 0:21:22

28 59 OLECH MARCIN M 18 1972 M 40-49 2 GDAŃSK 5 0:42:58 6,98 [km/h] 08:36 [min/km] 0:20:58

29 57 NACZK WIKTORIA K 11 2002 K 13-15 1 LĘBORK 5 0:42:59 6,98 [km/h] 08:36 [min/km] 0:21:03

30 107 URBAN ZDZISŁAWA K 12 1942 K 70 i więcej 1 GDAŃSK Ostrzeżenie 5 0:43:16 6,93 [km/h] 08:39 [min/km] 0:21:00

31 58 NOWAKOWSKA TOPOREK ALEKSANRDA K 13 1970 K 40-49 6 PRZODKOWO TEAM DEAF 5 0:43:47 6,85 [km/h] 08:45 [min/km] 0:21:25

32 105 TOWARNICKA IZABELA K 14 1972 K 40-49 7 GDYNIA 5 0:44:09 6,80 [km/h] 08:50 [min/km] 0:21:53

33 45 LIPIŃSKA IWONA K 15 1974 K 40-49 8 GDAŃSK 5 0:44:31 6,74 [km/h] 08:54 [min/km] 0:21:51

34 8 ANTOS DAMIAN M 19 2004 M 10-12 1 GDAŃSK SP NR 8 GDAŃSK Ostrzeżenie 5 0:44:31 6,74 [km/h] 08:54 [min/km] 0:21:13

35 118 SITKIEWICZ RYSZARD M 20 1947 M 60-69 6 GDAŃSK 5 0:44:38 6,72 [km/h] 08:56 [min/km] 0:44:38

36 31 GÓRAL-BRYGAŁA MONIKA K 16 1971 K 40-49 9 GDAŃSK 5 0:44:44 6,71 [km/h] 08:57 [min/km] 0:21:54
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37 121 SAŁADIAK ANDRZEJ M 21 1959 M 50-59 5 GDAŃSK 5 0:44:51 6,69 [km/h] 08:58 [min/km] 0:22:16

38 104 TOPOREK PAULINA K 17 2005 K 10-12 1 PRZODKOWO 5 0:45:00 6,67 [km/h] 09:00 [min/km] 0:21:18

39 117 ZARZYCKI MARIUSZ M 22 1960 M 50-59 6 GDYNIA 5 0:45:13 6,63 [km/h] 09:03 [min/km] 0:22:57

40 66 PAWLIKOWSKI PAWEL M 23 1972 M 40-49 3 GDAŃSK KS PIDRINA 5 0:45:20 6,62 [km/h] 09:04 [min/km] 0:22:59

41 29 GIBAS BASIA K 18 1972 K 40-49 10 DĘBOGÓRZE WYBUDOWANIE 5 0:45:38 6,57 [km/h] 09:08 [min/km] 0:22:40

42 50 MIRUSZEWSKA MAGDALENA K 19 1988 K 16-29 1 GDYNIA OPEC GDYNIA Ostrzeżenie 5 0:45:48 6,55 [km/h] 09:10 [min/km] 0:22:45

43 18 CHOJNICKA ZOFIA K 20 1936 K 70 i więcej 2 GDAŃSK 5 0:46:02 6,52 [km/h] 09:12 [min/km] 0:22:38

44 37 KAWA PAWEŁ M 24 2004 M 10-12 2 GDYNIA KLGDYNIA 5 0:46:06 6,51 [km/h] 09:13 [min/km] 0:22:21

45 34 HIRSCH KRYSTYNA K 21 1967 K 40-49 11 GDYNIA OPEC GDYNIA 5 0:46:07 6,51 [km/h] 09:13 [min/km] 0:22:54

46 64 PANKIEWICZ BARTOSZ M 25 2005 M 10-12 3 GOWINO 5 0:46:09 6,50 [km/h] 09:14 [min/km] 0:22:53

47 95 SZYCKO RADEK M 26 1975 M 40-49 4 SŁUPSK Ostrzeżenie 5 0:46:12 6,49 [km/h] 09:14 [min/km] 0:22:27

48 111 WENEK MAJA K 22 2006 K 10-12 2 LĘBORK 5 0:46:20 6,47 [km/h] 09:16 [min/km] 0:22:10

49 96 SZYCKO OLIWIA K 23 2006 K 10-12 3 SŁUPSK 5 0:46:20 6,47 [km/h] 09:16 [min/km] 0:22:09

50 126 DYDYŃSKA AGATA M 27 2006 M 10-12 4 RUMIA 5 0:46:21 6,47 [km/h] 09:16 [min/km] 0:22:10

51 38 KĘDZIA ELŻBIETA K 24 1952 K 60-69 2 GDYNIA CHODZĘ DLA SIEBIE 5 0:46:25 6,46 [km/h] 09:17 [min/km] 0:23:07

52 47 MAŃSKA BOGUSŁAWA K 25 1962 K 50-59 4 LĘBORK 5 0:46:45 6,42 [km/h] 09:21 [min/km] 0:23:17

53 15 BURCHART MONIKA K 26 1973 K 40-49 12 WEJHEROWO 5 0:47:09 6,36 [km/h] 09:26 [min/km] 0:23:16

54 108 WALKOWICZ KAROLINA K 27 1979 K 30-39 2 GDYNIA 5 0:47:20 6,34 [km/h] 09:28 [min/km] 0:23:29

55 116 ZAJĄC MAJA K 28 1979 K 30-39 3 GDYNIA 5 0:47:20 6,34 [km/h] 09:28 [min/km] 0:23:30

56 70 POPIEL MAREK M 28 1978 M 30-39 7 GDAŃŚK 5 0:47:45 6,28 [km/h] 09:33 [min/km] 0:23:38

57 36 KANDZORA ŁUKASZ M 29 1986 M 30-39 8 GDYNIA 5 0:47:54 6,26 [km/h] 09:35 [min/km] 0:24:11

58 110 WAWRZYNIAK IGOR M 30 2006 M 10-12 5 GDYNIA FACE NORDIC WALKING TEAM 5 0:47:57 6,26 [km/h] 09:35 [min/km] 0:23:22

59 127 ZIELIŃSKA EWA K 29 1956 K 60-69 3 GDAŃSK Ostrzeżenie 5 0:48:26 6,19 [km/h] 09:41 [min/km] 0:23:39

60 68 PNIEWSKA AGNIESZKA K 30 1962 K 50-59 5 GDYNIA CHODZĘ Z KIJAMI 5 0:48:28 6,19 [km/h] 09:42 [min/km] 0:24:15

61 75 RUPIŃSKI KAMIL M 31 2003 M 13-15 1 GDAŃSK SP NR 80 GDAŃSK 5 0:48:44 6,16 [km/h] 09:45 [min/km] 0:23:54

62 32 HEINOWSKA URSZULA K 31 1968 K 40-49 13 GDYNIA OPEC GDYNIA 5 0:48:44 6,16 [km/h] 09:45 [min/km] 0:24:17

63 60 OLECH MATEUSZ M 32 2007 M 0-9 1 GDAŃSK 5 0:48:46 6,15 [km/h] 09:45 [min/km] 0:24:39

64 42 KOWZA-DZWONKOWSKA MALGORZATA K 32 1979 K 30-39 4 GDAŃSK 5 0:48:50 6,14 [km/h] 09:46 [min/km] 0:24:19

65 73 ROZBICKA IWONA K 33 1976 K 40-49 14 GDYNIA 5 0:49:04 6,11 [km/h] 09:49 [min/km] 0:24:14

66 40 KOSMOWSKA BARBARA K 34 1960 K 50-59 6 GDYNIA Ostrzeżenie 5 0:49:12 6,10 [km/h] 09:50 [min/km] 0:24:14

67 71 ROSA BOGUMIŁA K 35 1956 K 60-69 4 GDYNIA OPEC GDYNIA 5 0:49:16 6,09 [km/h] 09:51 [min/km] 0:24:29

68 55 MUCZYŃSKA JULIA K 36 1996 K 16-29 2 GDAŃSK IDĘ DLA DAMIANA 5 0:49:48 6,02 [km/h] 09:58 [min/km] 0:26:18

69 91 SZEWS MARIA K 37 1963 K 50-59 7 GDAŃSKA 5 0:49:56 6,01 [km/h] 09:59 [min/km] 0:24:39

70 46 LITTWIN ALICJA K 38 1983 K 30-39 5 GDAŃSK 5 0:50:02 6,00 [km/h] 10:00 [min/km] 0:25:46

71 90 SZEWS AGNIESZKA K 39 1988 K 16-29 3 GDAŃSKA 5 0:50:09 5,98 [km/h] 10:02 [min/km] 0:24:43

72 20 CHWAŁEK PIOTR M 33 1971 M 40-49 5 GDYNIA Ostrzeżenie 5 0:50:13 5,97 [km/h] 10:03 [min/km] 0:24:26
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73 27 DYBUK JOLANTA K 40 1946 K 70 i więcej 3 GDAŃSK 5 0:50:34 5,93 [km/h] 10:07 [min/km] 0:24:55

74 77 SAWA HELENA K 41 1947 K 60-69 5 LĘBORK 5 0:51:35 5,82 [km/h] 10:19 [min/km] 0:25:44

75 24 DATA MARCIN M 34 1996 M 16-29 2 GDAŃSK TECHNIKUM NR 1 SOPOT Ostrzeżenie 5 0:51:49 5,79 [km/h] 10:22 [min/km] 0:28:18

76 80 SIKORSKA LUDWIKA K 42 1951 K 60-69 6 GDAŃSK 5 0:51:52 5,78 [km/h] 10:22 [min/km] 0:25:35

77 65 PANKIEWICZ-DMOWSKA CECYLIA K 43 1948 K 60-69 7 GOWINO 5 0:53:47 5,58 [km/h] 10:45 [min/km] 0:27:05

78 102 TOCZEK MARTA K 44 1980 K 30-39 6 GDAŃSK 5 0:54:08 5,54 [km/h] 10:50 [min/km] 0:25:59

79 33 HIMMEL GRAZYNA K 45 1954 K 60-69 8 GDYNIA 88°TEAM 5 0:54:16 5,53 [km/h] 10:51 [min/km] 0:27:06

80 131 KORYCKA BOGUMIŁA K 46 1969 K 40-49 15 GDYNIA 5 0:54:42 5,48 [km/h] 10:56 [min/km] 0:27:03

81 21 CHWAŁEK MARZENA K 47 1967 K 40-49 16 GDYNIA 5 0:54:45 5,48 [km/h] 10:57 [min/km] 0:27:17

82 130 SZCZEPAŃSKA ANNA K 48 1961 K 50-59 8 GDAŃSK 5 0:54:45 5,48 [km/h] 10:57 [min/km] 0:27:03

83 16 BURZYNSKA HALINA K 49 1949 K 60-69 9 GDAŃSK GDAŃSKI KLUB MORSÓW 5 0:54:53 5,47 [km/h] 10:59 [min/km] 0:28:04

84 17 CEJROWSKA ANNA K 50 1960 K 50-59 9 GDAŃSK 5 0:55:22 5,42 [km/h] 11:04 [min/km] 0:27:28

85 12 BORKOWSKA EWA K 51 1955 K 60-69 10 GDAŃSK 5 0:55:22 5,42 [km/h] 11:04 [min/km] 0:27:22

86 74 RUPIŃSKA HELENA K 52 1946 K 70 i więcej 4 GDAŃSK 5 1:00:29 4,96 [km/h] 12:06 [min/km] 0:29:31

87 5 ANTOS KORNELIA K 53 2010 K 0-9 1 GDAŃSK PRZEDSZKOLE WESOŁY UL 5 1:07:12 4,46 [km/h] 13:26 [min/km] 0:32:53

88 6 ANTOS HONORATA K 54 1976 K 40-49 17 GDAŃSK 5 1:08:13 4,40 [km/h] 13:39 [min/km] 0:33:52

89 28 DZWONKOWSKA LILIANA K 55 2015 K 0-9 2 GDAŃSK 5 1:10:15 4,27 [km/h] 14:03 [min/km] 0:23:18

90 52 MOCZARSKI ADAM M 35 1946 M 70 i więcej 1 SOPOT FACE NORDIC WALKING TEAM 5 1:13:08 4,10 [km/h] 14:38 [min/km] 0:31:08

- 2 ANTONIEWICZ-BARTCZAK WIKTOR M - 2010 M 0-9 - GDAŃSK WIKU&MINIU TEAM 5 DNF - [km/h] - [min/km] 1:01:36

- 3 ANTONIEWICZ-BARTCZAK DOMINIK M - 2013 M 0-9 - GDAŃSK WIKU&MINIU TEAM 5 DNF - [km/h] - [min/km] 1:08:37

- 4 ANTONIEWICZ-BARTCZAK MARTA K - 1984 K 30-39 - GDAŃSK WIKU&MINIU TEAM Ostrzeżenie 5 DNF - [km/h] - [min/km] 1:09:40
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