) festival

10:00_ OTWARCIE

TWO) TALENT — TWOJ ROZWOJ — TWOJ SUKCES

18 CZERWCA 2016, GDYNIA

Wyzsza Szkota Administracji i Biznesu
im. E. Kwiatkowskiego w Gdyni

& Polskie Stowarzyszenie Kobiet Biznesu
zapraszaja

Regina Szutenberg, Prezydent Wyzszej Szkoty Administracji i Biznesu im. E.Kwiatkowskiego w Gdyni,
Iwona Flis, Prezes Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia Kobiet Biznesu.

Prelekcja: ,Umyst i ciato tworzg jednos¢”, Agnieszka Ryk — mistrzyni $wiata w kulturystyce. Aula WSAIB

11:00-16:30_ WARSZTATY

11.00-12.30 Sala 109

LUNCH ZDROWO ZAKRECONY, czyli petnowarto-
sciowy, pyszny i prosty positek poza domem. Jak
przygotowac go szybko? Jakich sktadnikow uzy¢?
Magdalena Drazba — dietetyk medyczny

11.00-12.30 Sala 121

KREOWANIE MARKI | WIZERUNKU TWOJEJ FIRMY
— jak promowac wtasna firme, jak kreowac skuteczny,
przynoszacy zyski wizerunek.

Karolina Rozwadowska — coach biznesu

11.00-12.30 Sala 224

POSZUKIWANIE STYLU — jak odnalez¢ swdj styl

i stworzy¢ idealng garderobe? Co zrobi¢, by zawsze
mie¢ w co sie ubrac?

Dorota Lipinska — osobisty trener wizerunku

13.00-14.30 Sala 109

PODROZ W STRONE PIEKNA, czyli droga Swiadomego
budowania swojego wygladu w zgodzie z Ciatem, Dusza
i Umystem. Matgorzata Gaska — beauty mental coach

13:00-17:30_ STREFA RELAKSU

food truck, parasolki, lezaki, kawa i desery...

---------------------------------------------------------------

ORGANIZATORZY

13.00-14.30 Sala 121

PRZEDEUZMY MEODOSC NASZEJ SKORY — co kryja
w sobie sktady kosmetykow. Edyta Szulist,

Halina Skrzeczkowska-Kozian — konsultantki Arbonne

13.00-14.30 Sala 224
FOOD & WINE — jak dobra¢ wino do potraw?
Wiktor tochinski — sales manager, sommelier

15.00-16.30 Sala 109
JAKI BIZNES PASUJE DO TWOJEGO CHARAKTERU?
Magdalena Szostak — coach, trener

15.00-16.30 Sala 109

PIEKNO ZACZYNASIE... W BRZUCHU, czyli
dlaczego powinnismy pokochaé pozyteczne
mikroorganizmy. Katarzyna Wojda — ekosmaki.pl

15.00-16.30 Sala 224

MOJE DNA — OD FRUSTRACIJI DO SATYSFAKCIJI —
jak przetamac tabu o stabosci kobiet w swiecie biznesu.
Hanna Kakol — dyrektor zarzadzajacy Perfect Consulting

13:00-17:30_ STREFA KOBIECOSCI

zabiegi kosmetyczne, brafitterki, torebki, bizuteria hand
made, ksiegarnia, fotograf, optyk i wiele innych...

----------------------------------------------------------------

WYZSZA SZKOLA — POLSKIE
ADMINISTRAC]I I STOWARZYSZENIE
I BIZNESU \ KOBIET
IM. E. KWIATKOWSKIEGO W GDYNI . BIZNESU



