Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Sopot

 

31.01.2012 / wtorek / godz. 10.00

Turniej koszykówki - rocznik 1999 i młodsi oraz 1996-1998

Zapisy w dniu zawodów, zespoły 3-osobowe

Sala II LO w Sopocie Al. Niepodległości 751

UWAGA – kibice proszę zabrać buty na zmianę

01.02.2012 / środa / godz. 10.00 

Zawody pływackie dziewcząt i chłopców:

rocznik 2002 i młodsi 25 metrów stylem dowolnym

rocznik 1999-2001 i 1996-1998 50 metrów stylem dowolnym

Zapisy w dniu zawodów w godz.9.00-10.00 na pływalni krytej MOSiR w Sopocie ul. Haffnera

02.02.2012 / czwartek/ godz. 10.00  

Turniej koszykówki - rocznik 1992 - 1995 /zespoły 3 osobowe/ Sala II LO w Sopocie Al. Niepodległości 751

03.02.2012 / piątek / w godz.11.30 - 14.00 

Nauka jazdy na łyżwach, Lodowisko na Molo w Sopocie, Koszt biletu 5,00, wypożyczenia łyżew 6.00

07.02.2012/ wtorek/ godz. 10.00

Turniej piłki nożnej halowej- rocznik 1999 i młodsi /zespoły 5-osobowe/ Sala SSP 9 w Sopocie , ul. Kolberga 

08.02.2012 / środa / godz.10.00

Turniej piłki nożnej halowej - rocznik 1996-1998/ zespoły 4-osobowe, Sala SSP 9 w Sopocie ul. Kolberga

09.02.2012 / czwartek/ godz.10.00

Turniej tenisa stołowego dziewcząt i chłopców - Szkół Podstawowych, Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych, Sala SSP 8 w Sopocie ul. 3-maja 41 

10.02.2012 /piątek/ w godz.11.30 – 14.00, Nauka jazdy na łyżwach

Lodowisko na Molo w Sopocie

KRYTA PŁYWALNIA - CENY

Ceny biletów na krytą pływalnię MOSiR w czasie ferii od poniedziałku do piątku wynosić będą: do godz.15.40 – 5 zł, na pozostałe 10 zł 

Ferie zimowe z klubem Trefl Sopot „Ferie za 3”

Wzorem ubiegłych lat klub Trefl Sopot przygotował specjalne atrakcje dla najmłodszych w okresie ferii zimowych. Akcja „Ferie za 3” to koszykarska przygoda  dla chłopców i dziewczynek ze szkół podstawowych, której głównym sponsorem jest Krajowa Spółka Cukrowa oraz INVESTGAS.

Na wszystkich zainteresowanych czekają turnieje koszykówki z udziałem zawodników naszej drużyny. To doskonała okazja by poznać takie gwiazdy sopockiej koszykówki jak Marcin Stefański czy Filip Dylewicz. Poczęstunek dla dzieci i dobrą zabawę zapewnia klub. Ferie są całkowicie darmowe!

Zajęcia będą prowadzone przez wykwalifikowaną kadrę trenerską i odbywać się będą w Hali 100-lecia w Sopocie przez cały okres ferii zimowych. Wymagany jest stój oraz obuwie sportowe.

Formularze zgłoszeniowe można pobrać na stronie www.sport.trefl.com  oraz w Hali 100-lecia. Na wypełnione zgłoszenia czekamy do 26 stycznia pod adresem e-mail m.nieroda@sport.trefl.com lub w Hali 100-lecia.

Plan ferii:

Zajęcia dla klas 1-3

30 stycznia - 03 lutego, godz. 10:00 - 12:00

06 - 10 lutego, godz. 10:00 – 12:00

Zajęcia dla klas 4-6

30 stycznia - 03 lutego, godz. 12:30 - 14:30

06-10 lutego, godz. 12:30 – 14:30

Uwaga: Zajęcia 3 oraz 10 lutego będą wspólne dla obu grup i odbędą się w godzinach 10.30-13.30.

